


พระบรมราโชวาทและพระราชดํารัสพระราชทานแกองคกรคณะบุคคลตางๆ
“…เราโชคดีที่มีภาษาของตนเองแต่โบราณกาลจึงสมควรอย่างยิ่งที่จะรักษาไว้	 ปญหาเฉพาะในด้านรักษาภาษานี้ก็มีหลาย

ประการ	อย่างหนึ่งต้องรักษาให้บริสุทธิ์ในทางออกเสียง	คือให้ออกเสียงให้ถูกต้องชัดเจน	อีกอย่างหนึ่งต้องรักษาให้บริสุทธิ์ใน

วิธีใช้	หมายความว่าวิธีใช้ค�ามาประกอบเปนประโยค	นับเปนปญหาที่ส�าคัญ	ปญหาที่สามคือความร�่ารวยในค�าของภาษาไทย

ซึ่งพวกเรานึกว่าไม่ร�่ารวยพอจึงต้องมีการบัญญัติศัพท์ใหม่มาใช้…”

พระราชด�ารัสในการประชุมทางวิชาการของชุมนุมภาษาไทย

คณะอักษรศาสตร์	จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	๒๙	กรกฎาคม	๒๕๐๕

   นอมรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณ 
                       ของ พระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช
                       รัชกาลที่



ที่ปรึกษา :
นายสมัชชา  ทองสิมา นายกองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

นายไพโรจน  ศรีมูล รองนายกองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

นางเสวย  เกษลาม รองนายกองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

นางวรนุช  ทองสิมา เลขานุการนายกองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

พล.ต.อ.วีระ วิสุทธกุล ที่ปรึกษานายกองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

นายสุรพล  ทองสิมา ที่ปรึกษานายกองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

บรรณาธิการ :
นางสาวธีรยา โตภาณุรักษกุล ปลัดองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

กองบรรณาธิการ :
พนักงานองคการบริหารสวนตําบลงิ้วรายพนักงานองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

ตําบลงิ้วราย

 วารสารท่ีนี่สถานีงิ้วราย ที่อยูในมือทุกทานฉบับนี้ก็เปน ฉบับที่ 6 
ประจําป 2560 ซึ่งนอกจากจะรายงานผลการปฏิบัติงานและขอมูลขาวสาร
ความเคลื่อนไหวของการดําเนินโครงการและกิจกรรมตางๆ ขององคการบริหาร
สวนตําบลง้ิวรายแลว เรื่องราวในอดีตซึ่งถือวาเปนการอนุรักษไวซึ่งความรู
ที่ควรคาแกการถายทอดไปสูคนรุนหลัง วารสารฉบับนี้ก็ยังคงมีใหผูอานทุกทาน
ติดตามกันเหมือนทุกๆ ฉบับที่ผานมา
 จนถึงตอนน้ีเกือบ 4 ป ที่ผมและคณะผูบริหารไดดําเนินการทําตาม
อํานาจหนาที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่น เพื่อพัฒนาในแตละดานโดยคํานึง
ถึงประโยชนซึ่งจะเกิดกับประชาชนสวนใหญมากที่สุด แตดวยขอจํากัดทางดาน
งบประมาณและระเบียบขอบังคับตางๆ จึงอาจทําใหการพัฒนาหรือการแกไข
ปญหา ไมสามารถดําเนินการไดอยางรวดเร็วหรือเปนไปตามความตองการของ
พี่นองชาวงิ้วรายทุกคนได แตพวกเราก็จะเดินหนาทําหนาที่อยางมุงมั่นในการ
พัฒนางิ้วรายตอไป
 การพัฒนาตําบลนั้นไมไดขึ้นอยูกับคณะผูบริหาร และเจาหนาที่ของ
องคการบริหารสวนตําบลเทาน้ัน ที่สําคัญก็คือความรวมมือรวมใจจากพี่นอง
ประชาชน และทุกภาคสวน ชวยกันขับเคลื่อนการพัฒนาจนเกิดผลสําเร็จ
ซึ่งจะเห็นไดจากในรอบปที่ผานมาตําบลของเราไดรับรางวัลจากการพัฒนา
ในดานตางๆ อยางมากมายซึ่งถือวาเปนความภาคภูมิใจรวมกันของชาวงิ้วราย
สุดทายนี้ผมและคณะผูบริหารขอขอบพระคุณผูนําทองถิ่น ทองท่ี หนวยงาน
ทุกภาคสวน รวมถึงพ่ีนองประชาชน ที่ใหความสําคัญกับการพัฒนาทองถิ่น
ดวยดีเสมอมา และหวังวาทุกความรวมมือจะนําพางิ้วรายใหเปนตําบลนาอยู 
อยางยั่งยืนตอไป

สมัชชา ทองสิมา
นายกองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย 

และคณะผูบริหาร

สวัสดีครับ พอแม พี่นอง
ชาวตําบลงิ้วราย ที่เคารพรักทุกทาน
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พระบรมราโชวาทและพระราชดํารัสพระราชทานแกองคกรคณะบุคคลตางๆ
“…เราโชคดีที่มีภาษาของตนเองแตโบราณกาลจึงสมควรอยางยิ่งที่จะรักษาไว ปญหาเฉพาะในดานรักษาภาษานี้ก็มีหลาย

ประการ อยางหนึ่งตองรักษาใหบริสุทธิ์ในทางออกเสียง คือใหออกเสียงใหถูกตองชัดเจน อีกอยางหนึ่งตองรักษาใหบริสุทธิ์ใน

วิธีใช หมายความวาวิธีใชคํามาประกอบเปนประโยค นับเปนปญหาที่สําคัญ ปญหาที่สามคือความรํ่ารวยในคําของภาษาไทย

ซึ่งพวกเรานึกวาไมรํ่ารวยพอจึงตองมีการบัญญัติศัพทใหมมาใช…”

พระราชดํารัสในการประชุมทางวิชาการของชุมนุมภาษาไทย

คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๐๕

   นอมรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณ 
                       ของ พระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช
                       รัชกาลที่

รายรับ ประมาณการรายรับ รายรับจริง สูง/ตํ่า

รายไดที่จัดเก็บเอง

     หมวดภาษีอากร 1,075,000.00 1,091,389.81 + 16,389.81

     หมวดคาธรรมเนียม คาปรับและใบอนุญาต 472,400.00 455,276.50 - 17,123.50

     หมวดรายไดจากทรัพยสิน 300,000.00 189,310.23 - 110,689.77

     หมวดรายไดจากสาธารณูปโภคและการพาณิชย 550,000.00 101,485.00 - 448,515.00

     หมวดรายไดเบ็ดเตล็ด 72,400.00 47,575.00 - 24,825.00

รายไดที่รัฐบาลเก็บแลวจัดสรรให อปท.

     หมวดภาษีจัดสรร 16,263,100.00 9,212,218.38 - 7,050,881.62

รายไดที่รัฐบาลอุดหนุนให อปท.

     หมวดเงินอุดหนุนทั่วไป 9,332,800.00 7,221,262.00 - 2,111,538.00

รายไดที่รัฐบาลใหโดยระบุวัตถุประสงค/เฉพาะกิจ

     เงินอุดหนุนระบุวัตถุประสงค/เฉพาะกิจ - - -

     จากกรมสงเสริม

รวมรายรับทั้งสิ้น 28,065,700.00 18,318,516.92 - 9,747,183.08

รายจาย ประมาณการรายจาย รายจายจริง สูง/ตํ่า

งบกลาง 6,770,129.00 4,350,958.59 - 2,419,170.41

เงินเดือน (ฝายการเมือง) 1,478,320.00 1,085,707.00 - 392,613.00

เงินเดือนพนักงาน (ฝายประจํา) 7,142,000.00 4,323,894.00 - 2,818,106.00

คาตอบแทน 270,000.00 73,670.00 - 196,330.00

คาใชสอย 6,160,000.00 1,706,109.10 - 4,453,890.90

คาวัสดุ 1,635,351.00 833,443.67 - 801,907.33

คาสาธารณูปโภค 525,000.00 282,929.04 - 242,070.96

คาครุภัณฑ - - - -

ที่ดินและสิ่งกอสราง 2,866,900.00 724,000.00 - 2,142,900.00

รายจายอื่นๆ 30,000.00 - - 30,000.00

เงินอุดหนุน 1,188,000.00 922,504.00 - 265,496.00

รวมรายจายทั้งสิ้น 28,065,700.00 14,303,215.40 - 13,762,484.60

สถานีสุขภาพ
NGIURAINGIURAIHEALTHY

ที่มา : ไทยรัฐออนไลน 10 มีนาคม 2558

เช็กลิสต 6อาหารตองหาม 

 ยิ่งกินเยอะ...ยิ่ง
6
ทํารายสมอง!

 1. ทูนา  ถาคุณชอบทานอาหารทะเลเปนชีวิตจิตใจ และคิดวามันใหโปรตีน มีไอโอดีนสูง มีประโยชนตอรางกายแบบสุดๆ โดยเฉพาะปลาทะเล
แนละวาเราโอเคที่จะใหคุณทาน แตนั่นไมใชทั้งหมด! “ทูนา” จัดเปนปลาทะเลที่เราอยากแนะอยากใหคุณทานแตนอย เพราะจากผลการวิจัยมหาวิทยาลัยทางใต
ของฟลอริดา เผยวาปลาทูนามีสารปรอทเจือปนคอนขางมาก ซึ่งหากคุณทานบอยๆ เขา มันจะสงผลเสียตอสมองของคุณ เชน ทําลายระบบประสาทสวนกลาง 
(สมอง และไขสันหลัง) ทําใหเสียการควบคุมการเคลื่อนไหวของแขน ขา และการพูด อีกทั้งยังทําใหระบบประสาทรับความรูสึกเสียไปดวย…
 2. อาหาร/เคร่ืองด่ืมผสมน้ําตาล  โดยเฉพาะอยางยิ่ง “เครื่องดื่มอัดลม” ท้ังหลายที่คุณชอบดื่มเปนประจํา ถึงมันจะชวยทําใหคุณ
รูสึกสดชื่นและคลายความกระหายน้ําไดก็จริง แตรูไหมถาคุณดื่มมากไป นั่นจะทําใหระดับ “อินซูลิน” ในรางกาย (นํ้าตาลในเลือด) เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว
และสงผลเสียตอความจําระยะยาวในสมองตามมา ซ่ึงคุณจะมีปญหาดานความจํา ข้ีหลงข้ีลืมเปนบางคร้ัง คลายกับโรค “อัลไซเมอร” ท่ีสมองดานความจํา
ทํางานไดไมเต็มท่ี 100% อีกทั้งนํ้าตาลที่คุณบริโภคเปนจํานวนมากยังสงผลตอความรูสึก อยางเชน คุณจะรูสึกเศราหมองไปเอง ซึมเศราในบางครั้ง
แบบไมมีเหตุผล
 3. อาหารท่ีมีไขมันอิ่มตัวสูง  คุณจะพบไขมันอิ่มตัวสูงน้ีไดจาก นํ้ามันปาลม, กะทิ, เนย, นม, เนื้อแดง และช็อกโกแลต ที่คุณทาน
เปนประจําทุกวัน หากคุณบริโภคเปนจํานวนมากในทุกๆ วัน มันก็จะสะสมและเขาไปทํารายสมองในระยะสั้น-ลดความสามารถของสมองเสี่ยงที่
จะเปนโรค “อัลไซเมอร” มากยิ่งขึ้น ไขมันอิ่มตัวน้ีจะสงผลตอความจําในสมองคุณ ทั้งในเรื่องความจํา การเรียนรู  การปะติดปะตอเรื่องราว และ
เมมโมรี่ใหมๆ ที่เพิ่งผานเขามาทําใหคุณสามารถลืมมันไดในเวลาอันรวดเร็ว อยางเชน 10 นาทีหลังจากที่เรื่องราวเพิ่งเกิดขึ้น รวมทั้งมันยังใหโทษ
กับรางกาย ทําใหไขมันในเลือดพุงสูงขึ้นและเสี่ยงเปนโรค “หลอดเลือดตีบ” อยางชวยไมได
 4. อาหารแปรรูป   อาหารแปรรูปบางอยางไมไดมีไขมัน และใหนํ้าตาลในปริมาณที่สูงก็จริง หากแตมันประกอบดวยโซเดียมเปนจํานวนมาก
ซึง่ถาคณุสะสมโซเดยีมในรางกายมากขึน้เรือ่ยๆ มนักจ็ะเขาไปทาํรายสมองคณุโดยทีค่ณุไมรูตวั ทําใหสมองของคณุรูสกึงงงวย-สบัสน ทาํใหการรบัรู-กระบวนการ
คิดไมไดสมรรถภาพเต็มรอยอยางที่ควร ความดันเลือดสูงขึ้น (เกิดจากการบีบตัวของหองหัวใจ) และสุขภาพหัวใจแยลง…รูแบบนี้แลวสําหรับใครที่ชอบ
ทานอาหารแปรรูป เพราะคิดวามันทานงาย สะดวก และรวดเร็ว คงตองเปลี่ยนความคิดไปไดเลย กอนที่สุขภาพสมอง และรางกายจะแยไปกวานี้!!
 5. ฟาสตฟูด  อาหารฟาสตฟูดเปนตัวฉกาจรายที่ทําใหคุณอวน และยังใหสารอาหารไมเพียงพอกับที่รางกายตองการ (คุณก็ยังทานมัน
อยูดี) แตทวาจริงๆ แลวมันยังใหโทษมากกวานั้น… มาก โดยเฉพาะเปนตัวทํารายสมองของคุณชั้นดี เพราะในฟาสตฟูดมีทั้ง กรดไขมันอิ่มตัว, ไขมันไมอิ่มตัว, 
โซเดียม และนํ้าตาล ที่ลวนแตเปนตัวเรง/ตัวแปร ทําใหความสามารถในการทํางานของสมองลดลงทั้งสิ้น ซึ่งจากผลการวิจัย เผยวาคนที่นิยมทานฟาสตฟูดเปน
ประจาํแทบทกุวนั เฉลีย่ประมาณ 40% จะมคีวามเสีย่งสงูทีจ่ะตกอยูในภาวะซมึเศรา-หดหู รูสกึไมมคีวามสขุโดยไมมเีหตผุล และมคีวามจาํสิง่ตางๆ แยลงมากกวา
คนที่ทานนานๆ ครั้งซะอีก

 อาหารบางอยางหากคุณทานเยอะไปก็ใชวาจะใหประโยชนกับรางกาย ฉบับนี้เราจะพาคุณไปเช็กลิสต 6 อาหารใหโทษ
 ซึ่งถาคุณทานในปริมาณที่มากเกินไป อาหารเหลานี้จะเขาไปทํารายสมองคุณ   ใหคุณรูสึกเฉื่อยชา  ขี้หลงขี้ลืม  หดหูเศราหมอง
แบบไมมีเหตุผลไมมีเรี่ยวแรง และรูสึกขี้เกียจที่จะทําอะไรเลยตลอดวัน 

โดย : ปลัดธีรยา โตภาณุรักษกุล

 6. อาหารเสริมธาตุเหล็ก และทองแดง   คุณควรทานเมื่อแพทยแนะนําเทานั้น!
ถึงแรธาตุสําคัญตอสุขภาพคุณอยางมาก แตหากคุณซื้อมาทานเอง และทานในปริมาณมากเกินไป
(คิดวาตัวเองมีเม็ดเลือดตํ่า แลวตองการทานเสริมสรางเม็ดเลือด) มันอาจสงผลลัพธในทางลบ
มากกวาบวก ใหโทษอันตรายกลับมาแทน อยางถาคุณบริโภคทองแดง หรือธาตุเหล็ก เกินขีด

จํากัด/เกินกวาที่รางกายยอมรับได มันจะใหผลยอนกลับโดยเขาไป
ขัดขวางการทํางาน บล็อกการส่ือสารของเซลลบางตัวในสมอง
นําไปสูเซลลเสนประสาทตาย หรือสลายโปรตีน “แอมีลอยด บีตา 
(Beta-amyloid)” ในสมองที่เปนสาเหตุของการเกิดโรคอัลไซเมอร 
และโรคสมองเสื่อม ตามมาซึ่งนั่นจะมีผลสําคัญในเรื่องการเรียนรู 
และความจํา
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ที่ปรึกษา :
นายสมัชชา  ทองสิมา นายกองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

นายไพโรจน  ศรีมูล รองนายกองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

นางเสวย  เกษลาม รองนายกองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

นางวรนุช  ทองสิมา เลขานุการนายกองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

พล.ต.อ.วีระ วิสุทธกุล ที่ปรึกษานายกองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

นายสุรพล  ทองสิมา ที่ปรึกษานายกองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

บรรณาธิการ :
นางสาวธีรยา โตภาณุรักษกุล ปลัดองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

กองบรรณาธิการ :
พนักงานองคการบริหารสวนตําบลงิ้วรายพนักงานองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

ตําบลงิ้วราย

 วารสารท่ีนี่สถานีงิ้วราย ท่ีอยูในมือทุกทานฉบับนี้ก็เปน ฉบับที่ 6 
ประจําป 2560 ซ่ึงนอกจากจะรายงานผลการปฏิบัติงานและขอมูลขาวสาร
ความเคลื่อนไหวของการดําเนินโครงการและกิจกรรมตางๆ ขององคการบริหาร
สวนตําบลง้ิวรายแลว เรื่องราวในอดีตซึ่งถือวาเปนการอนุรักษไวซ่ึงความรู
ที่ควรคาแกการถายทอดไปสูคนรุนหลัง วารสารฉบับนี้ก็ยังคงมีใหผูอานทุกทาน
ติดตามกันเหมือนทุกๆ ฉบับที่ผานมา
 จนถึงตอนน้ีเกือบ 4 ป ที่ผมและคณะผูบริหารไดดําเนินการทําตาม
อํานาจหนาที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่น เพื่อพัฒนาในแตละดานโดยคํานึง
ถึงประโยชนซึ่งจะเกิดกับประชาชนสวนใหญมากที่สุด แตดวยขอจํากัดทางดาน
งบประมาณและระเบียบขอบังคับตางๆ จึงอาจทําใหการพัฒนาหรือการแกไข
ปญหา ไมสามารถดําเนินการไดอยางรวดเร็วหรือเปนไปตามความตองการของ
พี่นองชาวงิ้วรายทุกคนได แตพวกเราก็จะเดินหนาทําหนาที่อยางมุงม่ันในการ
พัฒนางิ้วรายตอไป
 การพัฒนาตําบลนั้นไมไดข้ึนอยูกับคณะผูบริหาร และเจาหนาที่ของ
องคการบริหารสวนตําบลเทาน้ัน ที่สําคัญก็คือความรวมมือรวมใจจากพี่นอง
ประชาชน และทุกภาคสวน ชวยกันขับเคลื่อนการพัฒนาจนเกิดผลสําเร็จ
ซึ่งจะเห็นไดจากในรอบปที่ผานมาตําบลของเราไดรับรางวัลจากการพัฒนา
ในดานตางๆ อยางมากมายซึ่งถือวาเปนความภาคภูมิใจรวมกันของชาวงิ้วราย
สุดทายนี้ผมและคณะผูบริหารขอขอบพระคุณผูนําทองถิ่น ทองท่ี หนวยงาน
ทุกภาคสวน รวมถึงพ่ีนองประชาชน ที่ใหความสําคัญกับการพัฒนาทองถิ่น
ดวยดีเสมอมา และหวังวาทุกความรวมมือจะนําพางิ้วรายใหเปนตําบลนาอยู 
อยางยั่งยืนตอไป

สมัชชา ทองสิมา
นายกองคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย 

และคณะผูบริหาร

สวัสดีครับ พอแม พี่นอง
ชาวตําบลงิ้วราย ที่เคารพรักทุกทาน
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 เมื่อเอยถึง “วัดง้ิวราย” แลวนอกจากความศักด์ิสิทธิ์ของ 
หลวงพอพุทธโสธรจําลอง ซึ่งเปนพระประธานในพระอุโบสถแหงนี้แลว ยังมี
สถาปตยกรรมทีนาสนใจและควรคาแกการศกึษาถงึความเปนมา ซกุซอนอยู
ในพืน้ท่ีภายในอาณาบรเิวณอกีหลายจดุดวยกนั สาํหรบัฉบบันีจ้ะขอพาทุกๆ 
ทานลัดเลาะไปชมสถาปตยกรรมที่เกริ่นไว ขางตนวามีอะไรนาสนใจบาง
 เมื่อทานผานซุมประตูวัดเขามา สิ่งแรกที่สะดุดสายตาก็คงจะเปน
พระอโุบสถ ท่ีซึง่ประดษิฐานพระพทุธโสธรจาํลอง แตกอนจะถงึซุมประตทูาง
เขาพระอโุบสถ ดานขวามอืเราจะพบกบัมณฑปพระพทุธบาทจาํลองขนาดไม
ใหญมากนักต้ังเดนอยู รอบบรเิวณมณฑปน้ีเอง ทีม่กีารสรางรัว้เตีย้ๆ รูปทหาร

ของดี...ตําบลงิ้วราย
    “ราวสะพาน รั้วมณฑป”

  ณ วัดงิ้วราย

(บทความเรือ่ง “เลก็ๆ บนราวรัว้” คอลัมนนอกตํารา

โดย : อเนก นาวิกมลู ตพีมิพในนติยสารเนชัน่สุดสปัดาห

ฉบบัที ่691 (ปท่ี 14) วนัที ่29 สงิหาคม 2548)

 นอกจากรปูทหารรอบมณฑปแลว ถาทานเดนิผานกฏุเิจาอาวาสไปถงึ
บริเวณคลองลัดงิ้วราย (ทางทิศตะวันตกของวัด) ก็จะเห็นสะพาน 2 สะพาน 
ซึ่งมีความงดงามและแปลกตา นาศึกษาถึงที่มาที่ไป สะพานแรกเปนสะพาน
ปูนโคง กลางราวสะพานระบุปที่สราง พระพุทธสักราช 2471

สวมเสือ้แขนยาว สวมรองเทาบูททําทายนื
ตรงโดยรอบทั้ง 4 ดาน ดานหลังตัวทหาร
เปนแผนซีเมนตเรียบๆ แบนๆ แสดงวา
หลอดวยซีเมนตบางเนนดานเดียว แตที่
นาสนใจก็คือสายสะพายที่เขียนเลข พ.ศ. 
2477 ดวยทกุนาย ซึง่นบัเปนสิง่ทีใ่ชยนืยนั
ระบุปสรางที่แนชัดที่สุด 

 สวนอกีสะพานเปนสะพานปูนทรงครึง่วงกลม บนราวสะพานมี
รูปหลอปูนรูปคนยืนถือดอกกุหลาบแดง ตามหลักฐานที่ปรากฏ ผูสราง
คือ แมพฒุ และแมฉิม สรางไวเมือ่ป พ.ศ.2470 ในสมยัหลวงพอบญุเกดิ
เปนเจาอาวาส
 ถาใครมโีอกาสแวะเวยีนเขามาทาํบญุ หรอืเท่ียวชมภายในวัดง้ิวราย 
ก็อยาลืมไปชื่นชมความงดงาม และถายภาพบนสะพานเก็บบันทึกไวใน
ความทรงจําดวยนะครับ

ผูวาราชการจังหวัดนครปฐม 

นายอดิศักดิ์ เทพอาสน
ตรวจเยี่ยมคลองลัดงิ้วราย
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รายรับ ประมาณการรายรับ รายรับจริง สูง/ตํ่า

รายไดที่จัดเก็บเอง

     หมวดภาษีอากร 1,075,000.00 1,091,389.81 + 16,389.81

     หมวดคาธรรมเนียม คาปรับและใบอนุญาต 472,400.00 455,276.50 - 17,123.50

     หมวดรายไดจากทรัพยสิน 300,000.00 189,310.23 - 110,689.77

     หมวดรายไดจากสาธารณูปโภคและการพาณิชย 550,000.00 101,485.00 - 448,515.00

     หมวดรายไดเบ็ดเตล็ด 72,400.00 47,575.00 - 24,825.00

รายไดที่รัฐบาลเก็บแลวจัดสรรให อปท.

     หมวดภาษีจัดสรร 16,263,100.00 9,212,218.38 - 7,050,881.62

รายไดที่รัฐบาลอุดหนุนให อปท.

     หมวดเงินอุดหนุนทั่วไป 9,332,800.00 7,221,262.00 - 2,111,538.00

รายไดที่รัฐบาลใหโดยระบุวัตถุประสงค/เฉพาะกิจ

     เงินอุดหนุนระบุวัตถุประสงค/เฉพาะกิจ - - -

     จากกรมสงเสริม

รวมรายรับทั้งสิ้น 28,065,700.00 18,318,516.92 - 9,747,183.08

รายจาย ประมาณการรายจาย รายจายจริง สูง/ตํ่า

งบกลาง 6,770,129.00 4,350,958.59 - 2,419,170.41

เงินเดือน (ฝายการเมือง) 1,478,320.00 1,085,707.00 - 392,613.00

เงินเดือนพนักงาน (ฝายประจํา) 7,142,000.00 4,323,894.00 - 2,818,106.00

คาตอบแทน 270,000.00 73,670.00 - 196,330.00

คาใชสอย 6,160,000.00 1,706,109.10 - 4,453,890.90

คาวัสดุ 1,635,351.00 833,443.67 - 801,907.33

คาสาธารณูปโภค 525,000.00 282,929.04 - 242,070.96

คาครุภัณฑ - - - -

ที่ดินและสิ่งกอสราง 2,866,900.00 724,000.00 - 2,142,900.00

รายจายอื่นๆ 30,000.00 - - 30,000.00

เงินอุดหนุน 1,188,000.00 922,504.00 - 265,496.00

รวมรายจายทั้งสิ้น 28,065,700.00 14,303,215.40 - 13,762,484.60

รายจายจริง ประจําปงบประมาณ 2560

การบริหารงบประมาณ รายรับ-รายจาย

ประจําปงบประมาณ 2560

*** ขอมูลรายรับ-รายจาย ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2560

รายรับจริง ประจําปงบประมาณ 2560

วารสารงิ้วราย 25606



รายรับ ประมาณการรายรับ รายรับจริง สูง/ตํ่า

รายไดที่จัดเก็บเอง

     หมวดภาษีอากร 1,075,000.00 1,091,389.81 + 16,389.81

     หมวดคาธรรมเนียม คาปรับและใบอนุญาต 472,400.00 455,276.50 - 17,123.50

     หมวดรายไดจากทรัพยสิน 300,000.00 189,310.23 - 110,689.77

     หมวดรายไดจากสาธารณูปโภคและการพาณิชย 550,000.00 101,485.00 - 448,515.00

     หมวดรายไดเบ็ดเตล็ด 72,400.00 47,575.00 - 24,825.00

รายไดที่รัฐบาลเก็บแลวจัดสรรให อปท.

     หมวดภาษีจัดสรร 16,263,100.00 9,212,218.38 - 7,050,881.62

รายไดที่รัฐบาลอุดหนุนให อปท.

     หมวดเงินอุดหนุนทั่วไป 9,332,800.00 7,221,262.00 - 2,111,538.00

รายไดที่รัฐบาลใหโดยระบุวัตถุประสงค/เฉพาะกิจ

     เงินอุดหนุนระบุวัตถุประสงค/เฉพาะกิจ - - -

     จากกรมสงเสริม

รวมรายรับทั้งสิ้น 28,065,700.00 18,318,516.92 - 9,747,183.08

รายจาย ประมาณการรายจาย รายจายจริง สูง/ตํ่า

งบกลาง 6,770,129.00 4,350,958.59 - 2,419,170.41

เงินเดือน (ฝายการเมือง) 1,478,320.00 1,085,707.00 - 392,613.00

เงินเดือนพนักงาน (ฝายประจํา) 7,142,000.00 4,323,894.00 - 2,818,106.00

คาตอบแทน 270,000.00 73,670.00 - 196,330.00

คาใชสอย 6,160,000.00 1,706,109.10 - 4,453,890.90

คาวัสดุ 1,635,351.00 833,443.67 - 801,907.33

คาสาธารณูปโภค 525,000.00 282,929.04 - 242,070.96

คาครุภัณฑ - - - -

ที่ดินและสิ่งกอสราง 2,866,900.00 724,000.00 - 2,142,900.00

รายจายอื่นๆ 30,000.00 - - 30,000.00

เงินอุดหนุน 1,188,000.00 922,504.00 - 265,496.00

รวมรายจายทั้งสิ้น 28,065,700.00 14,303,215.40 - 13,762,484.60

สถานีสุขภาพ
NGIURAINGIURAIHEALTHY

ที่มา : ไทยรัฐออนไลน 10 มีนาคม 2558

เช็กลิสต 6อาหารตองหาม 

 ยิ่งกินเยอะ...ยิ่ง
6
ทํารายสมอง!

 1. ทูนา  ถาคุณชอบทานอาหารทะเลเปนชีวิตจิตใจ และคิดวามันใหโปรตีน มีไอโอดีนสูง มีประโยชนตอรางกายแบบสุดๆ โดยเฉพาะปลาทะเล
แนละวาเราโอเคที่จะใหคุณทาน แตนั่นไมใชทั้งหมด! “ทูนา” จัดเปนปลาทะเลที่เราอยากแนะอยากใหคุณทานแตนอย เพราะจากผลการวิจัยมหาวิทยาลัยทางใต
ของฟลอริดา เผยวาปลาทูนามีสารปรอทเจือปนคอนขางมาก ซึ่งหากคุณทานบอยๆ เขา มันจะสงผลเสียตอสมองของคุณ เชน ทําลายระบบประสาทสวนกลาง 
(สมอง และไขสันหลัง) ทําใหเสียการควบคุมการเคลื่อนไหวของแขน ขา และการพูด อีกทั้งยังทําใหระบบประสาทรับความรูสึกเสียไปดวย…
 2. อาหาร/เครื่องด่ืมผสมน้ําตาล  โดยเฉพาะอยางยิ่ง “เครื่องดื่มอัดลม” ท้ังหลายที่คุณชอบดื่มเปนประจํา ถึงมันจะชวยทําใหคุณ
รูสึกสดชื่นและคลายความกระหายน้ําไดก็จริง แตรูไหมถาคุณดื่มมากไป นั่นจะทําใหระดับ “อินซูลิน” ในรางกาย (นํ้าตาลในเลือด) เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว
และสงผลเสียตอความจําระยะยาวในสมองตามมา ซ่ึงคุณจะมีปญหาดานความจํา ขี้หลงขี้ลืมเปนบางครั้ง คลายกับโรค “อัลไซเมอร” ท่ีสมองดานความจํา
ทํางานไดไมเต็มท่ี 100% อีกทั้งนํ้าตาลที่คุณบริโภคเปนจํานวนมากยังสงผลตอความรูสึก อยางเชน คุณจะรูสึกเศราหมองไปเอง ซึมเศราในบางครั้ง
แบบไมมีเหตุผล
 3. อาหารท่ีมีไขมันอิ่มตัวสูง  คุณจะพบไขมันอ่ิมตัวสูงน้ีไดจาก นํ้ามันปาลม, กะทิ, เนย, นม, เนื้อแดง และช็อกโกแลต ที่คุณทาน
เปนประจําทุกวัน หากคุณบริโภคเปนจํานวนมากในทุกๆ วัน มันก็จะสะสมและเขาไปทํารายสมองในระยะสั้น-ลดความสามารถของสมองเสี่ยงที่
จะเปนโรค “อัลไซเมอร” มากยิ่งขึ้น ไขมันอิ่มตัวนี้จะสงผลตอความจําในสมองคุณ ทั้งในเรื่องความจํา การเรียนรู  การปะติดปะตอเรื่องราว และ
เมมโมรี่ใหมๆ ที่เพิ่งผานเขามาทําใหคุณสามารถลืมมันไดในเวลาอันรวดเร็ว อยางเชน 10 นาทีหลังจากที่เรื่องราวเพิ่งเกิดขึ้น รวมทั้งมันยังใหโทษ
กับรางกาย ทําใหไขมันในเลือดพุงสูงขึ้นและเสี่ยงเปนโรค “หลอดเลือดตีบ” อยางชวยไมได
 4. อาหารแปรรูป   อาหารแปรรูปบางอยางไมไดมีไขมัน และใหนํ้าตาลในปริมาณท่ีสูงก็จริง หากแตมันประกอบดวยโซเดียมเปนจํานวนมาก
ซึง่ถาคณุสะสมโซเดยีมในรางกายมากขึน้เรือ่ยๆ มนักจ็ะเขาไปทาํรายสมองคณุโดยท่ีคณุไมรูตวั ทําใหสมองของคณุรูสกึงงงวย-สบัสน ทําใหการรบัรู-กระบวนการ
คิดไมไดสมรรถภาพเต็มรอยอยางที่ควร ความดันเลือดสูงขึ้น (เกิดจากการบีบตัวของหองหัวใจ) และสุขภาพหัวใจแยลง…รูแบบนี้แลวสําหรับใครที่ชอบ
ทานอาหารแปรรูป เพราะคิดวามันทานงาย สะดวก และรวดเร็ว คงตองเปลี่ยนความคิดไปไดเลย กอนที่สุขภาพสมอง และรางกายจะแยไปกวานี้!!
 5. ฟาสตฟูด  อาหารฟาสตฟูดเปนตัวฉกาจรายที่ทําใหคุณอวน และยังใหสารอาหารไมเพียงพอกับที่รางกายตองการ (คุณก็ยังทานมัน
อยูดี) แตทวาจริงๆ แลวมันยังใหโทษมากกวานั้น… มาก โดยเฉพาะเปนตัวทํารายสมองของคุณชั้นดี เพราะในฟาสตฟูดมีทั้ง กรดไขมันอิ่มตัว, ไขมันไมอิ่มตัว, 
โซเดียม และนํ้าตาล ที่ลวนแตเปนตัวเรง/ตัวแปร ทําใหความสามารถในการทํางานของสมองลดลงทั้งสิ้น ซึ่งจากผลการวิจัย เผยวาคนที่นิยมทานฟาสตฟูดเปน
ประจาํแทบทกุวนั เฉล่ียประมาณ 40% จะมคีวามเสีย่งสงูทีจ่ะตกอยูในภาวะซมึเศรา-หดหู รูสกึไมมคีวามสขุโดยไมมเีหตผุล และมคีวามจาํสิง่ตางๆ แยลงมากกวา
คนที่ทานนานๆ ครั้งซะอีก

 อาหารบางอยางหากคุณทานเยอะไปก็ใชวาจะใหประโยชนกับรางกาย ฉบับน้ีเราจะพาคุณไปเช็กลิสต 6 อาหารใหโทษ
 ซึ่งถาคุณทานในปริมาณที่มากเกินไป อาหารเหลานี้จะเขาไปทํารายสมองคุณ   ใหคุณรูสึกเฉื่อยชา  ขี้หลงขี้ลืม  หดหูเศราหมอง
แบบไมมีเหตุผลไมมีเรี่ยวแรง และรูสึกขี้เกียจที่จะทําอะไรเลยตลอดวัน 

โดย : ปลัดธีรยา โตภาณุรักษกุล

 6. อาหารเสริมธาตุเหล็ก และทองแดง   คุณควรทานเมื่อแพทยแนะนําเทานั้น!
ถึงแรธาตุสําคัญตอสุขภาพคุณอยางมาก แตหากคุณซื้อมาทานเอง และทานในปริมาณมากเกินไป
(คิดวาตัวเองมีเม็ดเลือดตํ่า แลวตองการทานเสริมสรางเม็ดเลือด) มันอาจสงผลลัพธในทางลบ
มากกวาบวก ใหโทษอันตรายกลับมาแทน อยางถาคุณบริโภคทองแดง หรือธาตุเหล็ก เกินขีด

จํากัด/เกินกวาที่รางกายยอมรับได มันจะใหผลยอนกลับโดยเขาไป
ขัดขวางการทํางาน บล็อกการสื่อสารของเซลลบางตัวในสมอง
นําไปสูเซลลเสนประสาทตาย หรือสลายโปรตีน “แอมีลอยด บีตา 
(Beta-amyloid)” ในสมองที่เปนสาเหตุของการเกิดโรคอัลไซเมอร 
และโรคสมองเสื่อม ตามมาซ่ึงน่ันจะมีผลสําคัญในเรื่องการเรียนรู 
และความจํา
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ÊÑ¾à¾àËÃÐ¡Ñº...

  “»ÃÒªÞ�ªÒÇºŒÒ¹”
   งิ้วราย
“บานเรา”

ฉบับนี้…ขอนําทุกทาน มาสัมผัสกับความเงียบสงบรมเย็น
ของวัดงิ้วราย ซ่ึงต้ังอยูริมแมนํ้าทาจีนมีประวัติความเปนมาที่
ยาวนานและนาสนใจ

 วัดงิ้วราย เปนวัดราษฎร ต้ังอยู

เลขที่ 102 หมูที่ 4 ตําบลงิ้วราย อําเภอนครชัยศรี

จังหวัดนครปฐม จัดตั้งเมื่อ พ.ศ.2360 มีพื้นที่

ประมาณ 11 ไร 3 งาน 12 ตารางวา เปนพื้นที่

ราบลุ ม ต้ังอยู บริ เวณริมฝ   งแม นํ้านครชัยศรี

(แมนํ้าทาจีน) เดิมมีตนง้ิวอยูเปนจํานวนมากมี

ขอสันนิษฐานวา พระภิกษุที่ไปตัดไมมาสรางวัด

ไดนําตนงิ้วมาปลูกไวเพื่อใหอนุชนรุ นหลังรู จักตนงิ้ว เปนกุศโลบายในการสอนคนใหตั้งมั่น

อยูในศีลในธรรม ตายจะไดไมตกนรก เปรียบใหเห็นวาเพราะหนามง้ิวเมืองมนุษยยังแหลมคม

ขนาดนี้หากตกนรก แลวเจอหนามงิ้วยักษเพราะถูกยมบาลลงโทษใหปนตนงิ้วจะนากลัวขนาดไหน

การมีตนงิ้วเรียงรายอยูในพื้นที่วัดมากๆ นี่เองจึงตั้งชื่อวา “วัดงิ้วราย” ตามลักษณะพื้นที่ที่มีอยูจริง

ในขณะนั้น และใชชื่อนี้ตลอดมาจนกระทั่งปจจุบัน

 การสรางวัดนั้น สันนิษฐานวาสรางมาตั้งแตสมัยอยุธยาตอนปลายเพราะอุโบสถหลังแรก

(ถูกร้ือไปแลว) เปนแบบหลังคาชั้นเดียวมุงดวยกระเบื้องดินเผา มีลักษณะคลายเรือสําเภา

มภีาพลายนนูกออฐิถอืปนูแบบโบราณ มปีระตเูขาออกดานหนาดานเดียว มหีนาตาง ดานละ 2 บาน

เรียกขานกันวา อุโบสถมหาอุด เพื่อประโยชนในการทําพิธีที่เชื่อวาจะทําใหขลังยิ่งข้ึน ในมุมมอง

นักประวัติศาสตรคุยกันวาเปนแหลงซองสุมทหารหนีมาบวชเปนพระ (ออกทําศึกจนเบื่อหนาย) 

 พระประธานอุโบสถหลังเกา เรียกขานกันวา “หลวงพอใหญ” สรางดวยศิลาแลงประทับ
นั่งขัดสมาธิปางมารวิชัย แบบสุโขทัย (บางก็วาศิลปะสมัยอูทอง) มีพระพุทธรูปทําดวยศิลาแลง

รอบพระประธานอีก 4 องค รวมทั้งอัครสาวก ซาย/ขวา คือ

พระโมคลากบัพระสารบีตุร ยังคงประดษิฐานทีเ่ดมิ และสรางวหิาร

เรือนแกว ซึ่งคุณครูวนิดา พุมประจํา อดีตขาราชการครูโรงเรียน

วัดง้ิวราย ไดบริจาคทรัพยเพื่อบูรณะ ปรับภูมิทัศนท้ังภายนอก

และภายในที่เห็นเปนสงาอยูในปจจุบัน

วารสารงิ้วราย 25608



 การสรางอโุบสถหลังทีส่อง (หลงัปจจบุนั) เริม่กอสรางเมือ่ พ.ศ.2498 ในสมยัหลวงพอบญุม ีเปนเจาอาวาส ขนาดกวาง 7.60 เมตร

ยาว 17 เมตร เปนทรงธรรมดาทั่วไป หลังคา 3 ชั้น ประตู 4 บาน หนาตางดานละ 5 บาน มีกําแพงแกวลอมรอบ ประกอบดวยซุมประตู 4 ซุม

ที่บานประตูและหนาตาง สลักภาพพระพุทธประวัติไวอยางวิจิตรงดงาม ไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาในป พ.ศ.2502 พระประธานใน

อุโบสถไดจําลองมาจากวัดโสธรวราราม จังหวัดฉะเชิงเทรา ประกอบพิธีเททองเมื่อ พ.ศ.2500 หลังพระประธานมีภาพจิตรกรรมฝาผนังที่

สอดรับกับองคพระประธานดูแลว อิ่มตาอิ่มใจ ทางวัดไดจัดงานปดทองหลวงพอโสธร ตนเดือนมีนาคมของทุกๆ ป ผนังดานนอกสวนบน

ติดกับชายรับนํ้า รอบอุโบสถจะมีรูปปูนปนเทพ, เทวดามากมาย อาทิเชน พระพรหม, พระอาทิตย, พระจันทร, พระเกตุ, พระศุกร ฯลฯ 

หนาบรรณดานหนาเปนลายปูนปน เสมาธรรมจักร มีเทพพนม ประนมมือวันทา ดานหลังลายปูนปนเปนพระนารายณทรงครุฑ มองแลว

เพลินตาซึ้งในคุณคาของสถาปตยกรรมไทยเปนอยางยิ่ง

 บูรพาจารยซึ่งเปนที่นับถือของชาวงิ้วราย มีดังนี้

 รูปที่ 1 คือ พระอธิการทรัพย ดํารงตําแหนงเจาอาวาสในชวงป พ.ศ.2400 - พ.ศ.2440

 รูปที่ 2 คือ พระครูปจฉิมทิศบริหาร (บุญเกิด รัตนสิงห) ดํารงตําแหนงเจาอาวาส ระหวาง ป พ.ศ.2440 - พ.ศ.2488 ทานเปน

ผูริเริ่มการสรางเข่ือนคอนกรีตเสริมเหล็กตลอดหนาวัด โดยเกณฑชาวบานและพระภิกษุสามเณรทุกรูปชวยกันทํา หลังจากทําเข่ือนหนา

วัดเสร็จ ทานหักหมึกแดงที่นองใหลูกศิษยทุกรูปและทุกคน

 รปูที ่3 คอื พระครปูรมิานุรกัษ (บญุม ีจนทฺสิร ิสขุาบรูณ) หรือท่ีเรียกขานกันทัว่ไปวา “หลวงเต่ีย” รับตําแหนงเปนเจาอาวาสวดัง้ิวราย

ตอจากพระครูปจฉิมทิศบริหาร (บุญเกิด รัตนสิงห) เมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน 2489 ชวงระหวางป พ.ศ.2489 - พ.ศ.2515 โดยไดเริ่มสราง

อุโบสถหลังใหมในป พ.ศ.2498 และตอมาในป พ.ศ.2503 ไดซ้ือที่ดินหนาสถานีรถไฟ

วัดง้ิวราย ประมาณ 10 ไร สรางโรงเรียนมัธยมศึกษาแหงแรกของอําเภอนครชัยศรี ชื่อวา 

โรงเรยีนงิว้รายบุญมรัีงสฤษดิ ์เปดเรียนในป 2504 ใชเวลากอสรางเพยีงหนึง่ป ปจจบุนัมรีปูหลอ

เทาตัวจริงหลวงพอบุญมีประดิษฐานไวที่หนาโรงเรียนเปนอนุสรณ 

 “หลวงเตี่ย” อาพาธดวยโรคปอดและมรณภาพ เมื่อวันที่  27 มิถุนายน  2515

สิริอายุ 65 ป 45 พรรษา ชาวงิ้วรายถือวา เจาอาวาสทั้ง 3 รูป เปนบูรพาจารยที่มีความ

สําคัญท้ังในสวนของ การพัฒนาวัดและการพัฒนาชุมชนในดานตางๆ จึงสรางรูปหลอ

เทาองคจริงประดิษฐานไวที่ วิหารบูรพาจารยและจัดใหมีงานรําลึกในคุณูปการของ

บูรพาจารยทั้ง 3 รูป ในชวงเดือนสิงหาคมเปนประจําทุกป ซึ่งในป พ.ศ.2560 นี้วัดงิ้วราย

มีอายุของการจัดต้ังวัดครบ 200 ป กอปรกับปนี้ พระครูขันตยาภิรัต (เชื่อม ขนฺติธโร)

เจาอาวาสวัดงิ้วรายรูปปจจุบัน มีอายุครบ 80 ป จึงกําหนดจัดงานทําบุญอายุวัฒนมงคล และ

งานรําลึกบูรพาจารยทั้ง 3 รูป ในวันอาทิตยที่ 20 สิงหาคม 2560 จึงขอเชิญชวน ประชาชน

ชาวตําบลงิ้วราย และตําบลใกลเคียงมารวมงานทําบุญแสดงมุทิตา สักการะ ถวายนํ้าสรง

โดยพรอมเพรียงกัน

งานรําลึกบูรพาจารยทั้ง 3 รูป ในวันอาทิตยที่ 20 สิงหาคม 2560 จึงขอเชิญชวน ประชาชน

ชาวตําบลงิ้วราย และตําบลใกลเคียงมารวมงานทําบุญแสดงมุทิตา สักการะ ถวายนํ้าสรง

โดยพรอมเพรียงกัน

â´Â:
Á³Õ ÍÔÊâÃ
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 ดวยปจจุบัน ปญหาผักตบชวาเปนปญหาสําคัญมีการขยายพันธุอยางรวดเร็ว ซึ่งการแกไขปญหา
ผักตบชวา ไมใชเพียงการดําเนินการใหแลวเสร็จเทานั้น แตจะตองมีการติดตามแกไขอยางตอเนื่องดวย

“ชมรมคนรมินํา้”
      ตําบลงิ้วราย

 1. คลองเลียบสวนกลวย  ขนาดกวาง 5 เมตร ยาว 780 เมตร  

 2. คลองบานสุภา  ขนาดกวาง 5 เมตร ยาว 320 เมตร

 3. คลองเดนพัฒนา  ขนาดกวาง 6 เมตร ยาว 350 เมตร

 4. คลองสาย 7  ขนาดกวาง 8 เมตร ยาว 504 เมตร

 5. คลองเลียบสวนกลวยไม  ขนาดกวาง 6 เมตร ยาว 330 เมตร

 6. คลองหลวง  ขนาดกวาง 6 เมตร ยาว 400 เมตร

 7. คลองหลังสถานีอนามัย  ขนาดกวาง 12 เมตร ยาว 1,900 เมตร

 8. คลองหลังโรงเรียนงิ้วรายบุญมีรังสฤษดิ์ ขนาดกวาง 3 เมตร ยาว 270 เมตร

 9. คลองลัดงิ้วราย  ขนาดกวาง 12 เมตร ยาว 900 เมตร

 10. คลองกราน  ขนาดกวาง 3.5 เมตร ยาว 1,900 เมตร

 11. อาวกระบือ  ขนาดพื้นที่ 1 ไร 2 งาน

คูคลองในตําบลงิ้วราย

องคกรเดนในชุมชน

เพือ่ใหเกดิความยัง่ยนื โดยอาศยักลไกในพืน้ที ่บรูณาการรวมกบัทกุภาคสวน โดยมาตรการหน่ึงท่ีนาํมาใชในการแกไขปญหา คือ การจัดต้ัง
“ชมรมคนริมนํ้า” เพื่อชวยเฝาระวังไมใหปริมาณผักตบชวาสะสมจนเกิดปญหา และกําหนดกรอบแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจน
 ชมรมคนรมินํา้ ตาํบลง้ิวราย จดัต้ังข้ึนเม่ือวันที ่30 พฤษภาคม 2560 โดยมนีายลอืชยั จําปาขาว เปนประธานกรรมการบรหิารชมรม
โดยไดรบัการคดัเลอืกจากชาวบานในตาํบลงิว้ราย มวีตัถปุระสงคเพ่ือใหการแกไขปญหาผกัตบชวาเกดิผลสําเรจ็อยางเปนรปูธรรม และยัง่ยนื
สงเสรมิใหทุกภาคสวนในพ้ืนที ่ทัง้ภาครฐั เอกชน และประชาชน เขามามบีทบาทและทํางานรวมกนัในรปูแบบประชารฐัในการแกไขปญหา
ผักตบชวา และเปนการเฝาระวัง อนุรักษ ฟนฟู ดูแล รักษาแหลงนํ้า ใหเปนไปดวยความสะอาด ปราศจากผักตบชวาและวัชพืช
และเปนการเสรมิสรางประชาธปิไตยฐานราก โดยใหประชาชนในหมูบาน/ชมุชน รวมคดิ รวมทํา รวมแกไขปญหาดวยตนเอง ซึง่ทางชมรม
คนริมน้ําตําบลงิ้วราย ตั้งใจที่จะดูแลคลองในตําบลงิ้วรายท้ัง 11 คลอง และอาวกระบือ ใหปลอดจากผักตบชวา 100% กอนงาน
พระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

วารสารงิ้วราย 256010



ขอเชิญทุกบานรวมดวยชวยกันลด

ปรมิาณขยะ รวมกนัแยกขยะกอนทิง้ 

สรางจิตสํานึกการนํากลับมาใชใหม 

เพ่ือเปนการรักษาสภาพแวดลอม 

และเสริมสรางสุขอนามัยท่ีดี ของ

ชาวคมบาง

  1.  ลดปริมาณการใช เลือก หรือ

 หลีกเลี่ยงงดใชของที่ไมจาเปน

2.  แยกขยะที่หมุนเวียนกลับมา

 ใชใหมได ออกจากขยะทั่วไป

3.  กรุรองถังขยะดานในดวยถุง

 พลาสติกที่ยอยสลายไดงาย

4. มัดปากถุงกอนทิ้งลงถัง ชวยลด

 ปญหา เรื่องกลิ่นรบกวน

วิธีงายๆ ที่ทําไดทุกบาน

3Rs Reduce Reuse Recycle : Reduce
คือ การลดการใช� การบริโภคทรัพยากรท่ีไม�จําเป�นลง ลดการก�อให�เกิดขยะ  Reuse  คือ การใช�ทรัพยากรให�คุ�มค�าท่ีสุด โดยการนํา

สิ่งของเครื่องใช� มาใช�   Recycle  คือ การนําสิ่งของที่ใช�ประโยชน�ในรูปแบบเดิมไม�ได�แล�ว หรือเรียกอีกอย�างว�าเป�นขยะ นําไปจัดการด�วย

กระบวนการต�างๆ แล�วแปรรูปมาเป�นสิ่งใหม� จากนั้นก็นํามาใช�ใหม�

การจัดการขยะกับ
3Rs Reduce Reuse Recycle : ใชนอย ใชซํ้า นํากลับมาใชใหม
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ACTIVITIES

กิจกรรมเดนงิ้วราย

โครงการประเพณีสงกรานตรดนํ้า
ขอพรผูสูงอายุตําบลงิ้วรายตําบลงิ้วราย

โครงการฝกอบรมการพัฒนาและสงเสริม
จิตสํานึกดานคุณธรรมและจริยธรรม

วารสารงิ้วราย 256012



ACTIVITIES

โครงการรณรงค
ฉีดพนยุงลาย

ACTIVITIESACTIVITIES

โครงการพัฒนาศักยภาพศึกษาดูงาน
เครือขายสาธารณสุขตําบลงิ้วราย

NGIURAI 2017 13



ACTIVITIESACTIVITIESACTIVITIESACTIVITIES

ACTIVITIES

โครงการศึกษาดูงานพัฒนา…

 คุณภาพชีวิตผูสูงอายุ

โครงการใสใจวัยเกากับเรา

     องคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

วารสารงิ้วราย 256014



ACTIVITIES

โครงการปองกันและลดอุบัติเหตุ
     ในวันหยุดเทศกาล

NGIURAI 2017 15



โครงการแหเทียน
  วันเขาพรรษา

ACTIVITIES

วารสารงิ้วราย 256016



ACTIVITIES

             โครงการรวมแรงรวมใจ
คนงิ้วรายรักษานํ้าใสทุกคูคลอง

NGIURAI 2017 17



โครงสรางพื้นฐาน
A
C
TI

V
IT

IE
S

A
C
TI

V
IT

IE
S

ACTIVITIESACTIVITIES

โครงการกอสรางถนน ค.ส.ล.
    ซอยลุงจวน

วารสารงิ้วราย 256018



ACTIVITIES

A
C
TI

V
IT

IE
S

A
C
TI

V
IT

IE
S

โครงการซอมแซมถนน (บริเวณทางโคง
ดานหนาศาลาอเนกประสงค) หมู 2

วารสารงิ้วราย 2560 NGIURAI 2017 19



   โครงการวางทอระบายนํ้าพรอมบอพัก
บริเวณประตูนํ้า-คลองมหาสวัสดิ์ หมู 4ACTIVITIESACTIVITIES

A
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S

A
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V
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S

ACTIVITIESACTIVITIES

A
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S
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S
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S
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S
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S
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V
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S

          โครงการ…

ปรับภูมิทัศน หมู 3

A
C
TI

V
IT

IE
S
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A
C
TI

V
IT

IE
S

โครงการปรับปรุงยกระดับถนน
เลียบแมนํ้าตลอดสายระยะที่ 2 หมู 1

ACTIVITIESACTIVITIES

        โครงการวางทอระบายนํ้า…
  ค.ส.ล.  พรอมบอพัก หมู 3

ACTIVITIESACTIVITIESวารสารงิ้วราย 2560 NGIURAI 2017 21



* ขอเสนอแนะเพ่ิมเตมิ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

แบบสอบถามความพึงพอใจตอการปฏิบัติงานขององคการบริหารสวนตําบลงิ้วราย

ขอคําถาม
ระดับความพึงพอใจ

5 4 3 2 1 0
1. ดานเจาหนาที่ผูปฏิบัติงาน

   1.1 มีมนุษยสัมพันธที่ดีสุภาพและเปนมิตร

   1.2 มีความเอาใจใส กระตือรือรน และเต็มใจในการใหบริการ

   1.3 ใหบริการดวยความสะดวก รวดเร็ว

   1.4 มีความรู ความเขาใจใหคําแนะนําและตอบขอซักถามตรงกับความตองการ

2. ดานกระบวนการ/ขั้นตอน

   2.1 มีขั้นตอนและระยะเวลาในการปฏิบัติงานที่ชัดเจน

   2.2 มีขั้นตอนการปฏิบัติงาน โปรงใสและตรวจสอบได

   2.3 มีการประชาสัมพันธและเผยแพรขอมูลอยางตอเนื่อง

   2.4 มีขั้นตอนและกระบวนการปฏิบัติงานที่รวดเร็วตอบสนองความตองการไดดี

3. ดานสิ่งอํานวยความสะดวก

   3.1 มีอุปกรณ เครื่องมือที่ทันสมัยและรวดเร็วในการปฏิบัติงาน

   3.2 สถานที่ทํางาน สะอาด เปนระเบียบ

   3.3 ความชัดเจนของปายแสดงสถานที่ของหนวยงาน

   3.4 มีที่จอดรถเพียงพอ

4. ดานผลการปฏิบัติงาน

   4.1 ความพึงพอใจในรูปแบบการจัดกิจกรรม โครงการตางๆ 

   4.2 จํานวนครั้งในการจัดโครงการ กิจกรรมตางๆ ในรอบป

   4.3 ความพึงพอใจในสิ่งอํานวยความสะดวกในเรื่องโครงสรางพื้นฐาน เชน ถนน นํ้า ไฟ

   4.4 ความพึงพอใจในเรื่องสิทธิสวัสดิการตางๆ เชน การรับบริการเบี้ยยังชีพ การขึ้นทะเบียนตางๆ 

5. โดยสภาพรวมทั้งหมดทานมีความพึงพอใจอยูในระดับใด

คาํชีแ้จง  แบบสอบถามน้ีจดัทําขึน้เพือ่สํารวจความพงึพอใจตอการปฏบัิตงิานขององคการบรหิารสวนตําบลงิว้ราย ประจาํปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

 (กรุณาตอบแบบสอบถามทุกขอเพื่อใหไดขอมูลที่สมบูรณ)

สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม   โปรดทําเครื่องหมาย     ลงในชอง  

        

 1.1 เพศ    ชาย                  หญิง

 1.2 อายุ    20-30 ป      31-40 ป   41 ป      มากวา 50 ป

 1.3 อาชีพ   รับราชการ              ลูกจางเอกชน            เกษตรกร  รับจางทั่วไป  

      อื่น ๆ……………………………..

 1.4 ที่อยู     หมูที่ 1 บานทาเรือ      หมูที่ 2 บานโรงหวด  

                       หมูที่ 3 บานกลาง        หมูที่ 4 บานประตูนํ้า   

 1.5 การศึกษา  ประถมศึกษา           มัธยมศึกษา               ปวช.              ปวส.             ปริญญาตรี                              

         อื่น ๆ……………………………..

 1.6 ระยะเวลาที่อาศัยอยูในเขตตําบลงิ้วราย ……………………………………ป

สวนที่ 2  ความพึงพอใจตอหนวยงานโดยแบงความหมายของระดับความพึงพอใจ ดังนี้

 5 = มากที่สุด 4 = มาก    3 = ปานกลาง    2 = นอย     1 = นอยที่สุด    0 = ไมแสดงความคิดเห็น

วารสารงิ้วราย 256022



	 1. 	เพื่อให้ประชาชนมีโอกาสในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับ

การด�ำเนนิการต่างๆ ของรฐัเพือ่ทีป่ระชาชนสามารถแสดงความคดิเหน็

และใช้สิทธิทางการเมืองได้โดยถูกต้องกับความเป็นจริง รวมทั้งการมี

ส่วนร่วมในกระบวนการบรหิารและตรวจสอบการใช้อ�ำนาจ อนัเป็นการ

ส่งเสริมให้มีรัฐบาลท่ีบริหารบ้านเมืองอย่างมีประสิทธิภาพ โปร่งใส 

เพื่อประโยชน์ของประชาชนมากยิ่งขึ้น

	 2.	 เพื่อก�ำหนดหลักเกณฑ์เกี่ยวกับข้อมูลข่าวสารของราชการ

ที่หน่วยงานของรัฐไม่ต้องเปิดเผยหรืออาจไม่เปิดเผยเพื่อให้ชัดเจน 

ต่อการปฏบิตั ิโดยจ�ำกัดเฉพาะข้อมลูข่าวสารท่ีหากเปิดเผยแล้ว จะเกดิ 

ความเสียหายต่อประเทศชาติหรือต่อประโยชน์ที่ส�ำคัญของเอกชน

	 3.	 เพื่อคุ้มครองการรุกล�้ำสิทธิส่วนบุคคลในส่วนบุคคลที่อยู่ใน

ความครอบครองของหน่วยงานรัฐ

	 องค์การบริหารส่วนต�ำบลงิ้วราย ได้ด�ำเนินการตาม พ.ร.บ. 

ข้อมูลข่าวสารของราชการ พ.ศ. 2540 โดยได้จัดตั้งศูนย์ข้อมูลข่าวสาร 

องค์การบรหิารส่วนต�ำบลง้ิวราย โดยได้จัดให้มข้ีอมลูข่าวสารตาม พ.ร.บ. 

ข้อมูลข่าวสารฯ ตามมาตรา 9 ไว้ให้ประชาชนเข้าตรวจดูได้ เช่น

	 	 -	 ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับนโยบาย แผนงาน โครงการ และ

งบประมาณของหน่วยงานของรัฐ

	 	 -	 คู่มือ หรือค�ำสั่งเกี่ยวกับวิธีปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที ่

ของรัฐ ซึ่งมีผลกระทบถึงสิทธิหน้าที่ของเอกชน

	 	 -	 มติคณะรัฐมนตรี

	 	 -	 ข้อมูลข่าวสารฯ ที่คณะกรรมการข้อมูลข่าวสาร 

ก�ำหนดยกเว้น ข้อมูลข่าวสารที่เข้าข้อยกเว้นไม่ต้องเปิดเผย 

เช่น ข้อมูลข่าวสารฯ ที่อาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อสถาบัน 

พระมหากษตัรย์ิ หรอืความมัน่คงของประเทศในทางเศรษฐกจิ 

หรือการคลัง เป็นต้น

	 ประชาชนทั่วไปสามารถขอใช้บริการเข้าตรวจดูข้อมูล	

ข่าวสารฯ ได้ด้วยตนเอง ณ ศูนย์ข้อมูลข่าวสารองค์การบรหิาร

ส่วนต�ำบลงิ้วราย ผู้สนใจสามารถศึกษารายละเอียดเพิ่มเติม	

ได้ทีเ่วบ็ไซด์ส�ำนักงานคณะกรรมการข้อมลูข่าวสารของราชการ 

www.oic.go.th หรอื เวบ็ไซด์องค์การบรหิารส่วนต�ำบลงิว้ราย 

www.ngiurai.go.th

บทความเผยแพร่ประชาสัมพันธ์
พระราชบัญญัติข้อมูลข่าวสารของราชการ พ.ศ.2540

สิทธิการรับรู ้ของประชาชน

ตามที่รัฐบาลประกาศใช้ พ.ร.บ. ข้อมูลข่าวสาร พ.ศ. 2540 โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้




